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PROGRAMME

amilles, aidants

& personnes agées dépendantes
Quels besoins ? Quels accompagnements ?

En France, 4,3 millions de personnes aident régulierement un proche de 60 ans ou plus en
perte d’autonomie, a domicile. Source : Enquéte Handicap-Santé 2008, DREES, portant sur 5 000 aidants
informels de proches

Un nombre impressionnant de personnes concernées et pourtant que connaissons nous vrai-
ment de la perte d’autonomie, de la dépendance ? Que savons-nous de ces aidants si actifs et
si peu visibles ? Quelles sont les aides existantes ? Comment organiser I’'accompagnement ?
Quels sont les projets innovants en Cote d’Or ?

Pour répondre a toutes ces questions, I’'Udaf (Union Départementale des Associations Fami-
liales de Cote d’Or) et Reseda Bourgogne-Franche-Comté (Réseau des Maladies Neuro-
Evolutives de Bourgogne-Franche-Comté) s’associent pour vous proposer un forum ouvert a
tous pour réfléchir ensemble a travers une conférence, un film documentaire a la perte
d’autonomie, aider les proches a mieux comprendre et a mieux gérer la situation de leur
proche ainé devenu dépendant et faire connaitre les aides existantes en allant directement a
la rencontre des différents acteurs du département présents sur des stands accessibles a
tous.

13h00-14h15 : Accueil des participants - Ouverture des stands
Entrée libre pour I’accés aux stands

14h15-14h30: Accueil Salle de conférence
14h30-14h45 : Mot d’ouverture
Dr Imad SFEIR, Gériatre Président de Reseda BFC
Frangois GUILLAUME, Président de I’UDAF de C6te d’Or
Frangoise TENENBAUM, Adjointe au Maire Ville de Dijon,

14h45-15h15 : Personnes agées dépendantes & aidants :
Quelques données clés et place de chacun
Film introductif : « Vivre avec une maladie neuro-dégénérative »
Personnes agées dépendantes et aidants : Qui sont-ils ?
Aidants : Quelles difficultés ? Quels besoins ?
Place et réle des proches dans I’accompagnement des personnes
agées dépendantes en établissement et a domicile

Dr Imad SFEIR, Gériatre Président de Reseda BFC

Echanges avec la salle

15h15-15h45 : Nouvelles aides pour les personnes dépendantes
et leurs proches
Intervenant Mutualité Sociale Agricole Bourgogne-Franche-Comté

u Echanges avec la salle
¢ Udaf
7“ Cote-d'Or

15h45-16h15 : Organisation pratique de la démarche
d’accompagnement et soutien
Intervenant du Service accompagnement
a I’autonomie du Conseil Départemental de Cote d'Or
Dr Imad SFEIR, Gériatre Président de Reseda BFC
Echanges avec la salle

16h15-16h35 : Projets innovants en Cote d’Or
° Ré6le des équipes mobiles
Anne-Cécile BENOIT, Infirmiére Coordinatrice
Equipe Spécialisée Alzheimer - Maladies Neuro-Evolutives FEDOSAD
° L’intergénérationnel au service des familles : cohabitation
Intergénérationnelle, lutte contre la fracture numérique...
Bernard GRANPIERRE, Président
et Nadine FAGOT, Directrice Bindome 21
Nouvelles technologies : télémédecine, téléconsultation
Bertrand LE RHUN, Chargé de mission Systéeme d’information
Agence Régionale de Santé de Bourgogne-Franche-Comté
Echanges avec la salle

16h35-16h45 : Cloture de la journée
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Et d’autres encore...

Forum Udaf Cote d’Or - Reseda BFC 14 février 2020
« Familles, aidants et personnes agées dépendantes :

Quels besoins ? Quels accompagnements ? »
(1 bulletin par personne)

O Mme [ 1 T
SEIUCTUIE & et ettt e et s seaaee e sneaee e
Tel e, Mail :

COUPON
REPONSE

OBLIGATOIRE

Pour l’accés a la
conférence

Participera a la Conférence du 14 février 2020 : [ Oui [ Non

A retourner avant le 6 février 2020
par mail a : udaf21@udaf21.unaf.fr
ou par courrier a : Institution UDAF 21 - 5 rue Nodot - 21000 DIJON

Renseignements : 03.80.53.13.87 ou 03.45.16.00.11




