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Vendredi 31 janvier 2025 de 10h00 a 12h00

HAPPY CAMPUS (rovou) !

Forum bien-étre étudiant

' Dans le hall de U'IRTESS

2 Rue du professeur Marion 21000 DIJON

Imaginé et porté par des étudiants éducateurs spécialisés de premiére année, cet événement remarquable est source de promesse. A leur
initiative, donc, un premier forum a eu lieu vendredi 31 janvier dans le tout nouveau hall de CIRTESS, leur permettant de
communiquer sur plusieurs thématiques qu'ils ont travaillées pendant et en dehors des temps de formation : la vie des étudiants sur le
campus, le bien-étre et la santé au sens large (intégrant la santé mentale) [accueil et le mentorat des nouveaux arrivants,
[engagement associatif. Outre la réflexion sur le « faire ensemble », cette journée a permis de mettre en lumiére les nombreuses pistes
d’actions, a Cappui de plusieurs enquétes qui suscitent un vif intérét, notamment autour de la précarité (alimentaire + menstruelle) et
de ['engagement citoyen.

Les services et associations invités ont pu eux aussi partager leur offre de service, proche de ces différentes thématiques, et débattre
avec les étudiants présents au plus pres de leurs préoccupations et des perspectives qui sont les leurs. Au-dela des pistes
professionnelles, quelles sont les perspectives ? Une parole entendue, une visibilité de leurs initiatives, une expérimentation de la
participation et du pouvoir d'agir, un engagement plus important dans les instances et associations représentatives, un engagement
citoyen au service du lien social, gage du bien-étre et de ['épanouissement, le ciment de notre société !

Les étudiants ES1 & leurs formateurs

‘Un grand remerciement pour la présence de nos partenaires : FEBILA, FNEMS, Solidarité Femme 21, Avenir
Santé, Promotion Santé, Addiction France et Etu Bien (la Maison des Adolescents).

‘Un remerciement spécial a Alyson Gotillot pour sa présentation sur [exploration en addictologie.
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. “ Cette action est réalisable grace au financement du Crous
Bourgogne Franche Comté dans le cadre de la Contribution Vie

Etudiante et de Campus, CVEC*“
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